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Venerdì 27 febbraio 2026 
Ore 15 - 20
Barriere linguistiche e idoneità lavorati-
va: strategie e strumenti comunicativi 
per una valutazione clinica equa ed 
�²�Ì�Ú�¤�‡�¤�²
Dott.ssa Cecilia Monina

Venerdì 20 marzo 2026
Ore 15 - 20
OSAS, analisi del sonno e sicurezza sul 
lavoro
Dott. Alessandro Longhi

�Ü�²�þ�²�/�«�å�j�¿�Å�j�‡�,�/�Û�ó�²�j�À�¾�À�Ä
Ore 15 - 20
�j�‡�j�¤�²�/�E�Û�Ú�¤�‡�v�Û�	�þ�²�j�ü�²�«�Û�¤�‡���j�7�,�²�¤�Û�Ì�Û�¤�Û�E�™�j�Û�þ�j
�t�²�«�Û�¤�Û�þ�‡�j�«�²�ó�j�j�‡�e�	�/�	
Dott. Fulvio Borromei

Venerdì 8 maggio 2026
(Accreditamento a parte)
Ore 15 - 20 
Radioprotezione, radiosensibilità e 
suscettività individuale
Dott.ssa Sara Fattori

Ore 20 Valutazione apprendimento con 
questionario a risposte multiple e 
�e�²�/�Û�Ú�¤�‡�j�.�M�‡�ó�Û�E�™�j�,�²�/�¤�²�,�Û�E�‡�j

Venerdì 22 maggio 2026
Ore 15 - 20
Esempi applicativi dello strumento sem-
�,�ó�Û�Ú�¤�‡�E�	�j�«�Û�j�e�‡�ó�M�E�‡�v�Û�	�þ�²�j�«�²�Û�j�/�Û�7�¤�Õ�Û�j�-�/�Í�	-
check" 
Dott.ssa Barbara Balzani

Ore 20 
Valutazione apprendimento con 
questionario a risposte multiple e 
�e�²�/�Û�Ú�¤�‡�j�.�M�‡�ó�Û�E�™�j�,�²�/�¤�²�,�Û�E�‡�j

In relazione ai continui cambiamenti apportati dalla 
legislazione attuale (D.lgs. 81/08 e smi) e dall’utilizzo 
degli interpelli e dei protocolli INAIL e delle varie linee 
emesse dai diversi organismi, che impongono ai 
Medici Competenti un aggiornamento continuo, al di 
là dell’obbligo ECM, abbiamo ritenuto di proseguire 
nell’organizzazione di questa prima serie di Seminari 
Monotematici 2026, nella collaudata formula di 
quattro + 1 seminari, che affrontino dal punto di vista 
pratico alcuni aspetti del lavoro dei Medici Competen-
ti, coinvolgendo rappresentanti dei Servizi di Preven-
zione e Sicurezza delle AST Marche, delle associazioni 
di categoria, delle aziende e dell’Università. 
Il �,�/�Û�ü�	�j�7�²�ü�Û�þ�‡�/�Û�	 tratta il tema delle barriere lingui-
stiche e dell’idoneità lavorativa, con particolare 
riferimento alle strategie e agli strumenti comunicati-
�e�Û�j �,�²�/�j �M�þ�‡�j �e�‡�ó�M�E�‡�v�Û�	�þ�²�j �¤�ó�Û�þ�Û�¤�‡�j �²�.�M�‡�j �²�«�j �²�Ì�Ú�¤�‡�¤�²���j �U�ó�j
�7�²�¤�	�þ�«�	�j �7�²�ü�Û�þ�‡�/�Û�	 affronta l’analisi del sonno e le 
relative implicazioni sulla sicurezza sul lavoro.
Il �E�²�/�v�	�j �7�²�ü�Û�þ�‡�/�Û�	�j �Á�j �«�²�«�Û�¤�‡�E�	�j �‡�ó�ó�²�j �7�,�²�¤�Û�Ú�¤�Û�E�™�j �«�²�ó�ó�‡�j
�¤�²�/�E�Û�Ú�¤�‡�v�Û�	�þ�²�j �ü�²�«�Û�¤�‡�j �Û�þ�j �t�²�«�Û�¤�Û�þ�‡�j �«�²�ó�j �j�‡�e�	�/�	���j �¤�	�þ�j �M�þ�j
taglio pratico-operativo. Il �.�M�‡�/�E�	�j �7�²�ü�Û�þ�‡�/�Û�	 sulla 
radioprotezione, �‡�¤�¤�/�²�«�Û�E�‡�E�	�j�‡�j�,�‡�/�E�², assolve anche il 
compito di conseguire i crediti ECM necessari in tale 
materia. Il �.�M�Û�þ�E�	�j�7�²�ü�Û�þ�‡�/�Û�	 fornisce esempi applica-
�E�Û�e�Û�j �«�²�ó�ó�	�j �7�E�/�M�ü�²�þ�E�	�j �7�²�ü�,�ó�Û�Ú�¤�‡�E�	�j �«�Û�j �e�‡�ó�M�E�‡�v�Û�	�þ�²�j �«�²�Û�j
rischi ergonomici Ergocheck, con indicazioni operati-
ve utili per l’attività del Medico Competente.
I cinque seminari di questa prima serie, assieme alla 
seconda prevista per la seconda metà dell’anno, 
saranno indirizzati anche ad esaurire il debito formati-
vo ECM richiesto dal ministero per la branca di Medici-
�þ�‡�j�«�²�ó�j�j�‡�e�	�/�	���j�7�²�ü�,�ó�Û�Ú�¤�‡�þ�«�	�j�Û�þ�j�E�‡�ó�j�ü�	�«�	�j�ó�‡�j�,�/�	�Í�/�‡�ü-
mazione degli impegni formativi.
Per il valore dei relatori e per i temi trattati crediamo 
che questi Seminari possano interessare non solo i 
Medici Competenti ed i Tecnici della Prevenzione, a 
cui sono elettivamente indirizzati, ma anche tutti gli 
altri operatori del settore.


