
SEMINARI MONOTEMATICI 
DI AGGIORNAMENTO IN 
MEDICINA DEL LAVORO 

2026 - I SERIE

OSIMO (AN)

COD. ECM 475753 + 475754 
25 crediti ECM (20 + 5)
per Medici del Lavoro e 

Tecnici della Prevenzione

Altri operatori del settore possono 
essere ammessi a seguire i seminari 

previo contatto con la Segreteria 
Organizzativa.

Sede:
Sala Riunioni SERES ODV

Via Grandi, 10 – Osimo (600 m dall’usc-
ita A14 Ancona Sud, direzione Pescara, 
dopo la rotonda, 1° strada a destra) a 

100 m dall’IKEA.
Stazione Trenitalia: Camerano Aspio (a 

300 m).
 

Segreteria Organizzativa:
S.E.R.E.S. Odv
Via Grandi, 10 – 60027 Osimo (AN)
Tel. 071 7202336 - 071 732455
E-mail: info@seres-odv.it

Segreteria Scientifica:
Tel. 336 631167 - 071 732455
E-mail: info@seres-odv.it

Iscrizione:
limitata a 75 partecipanti da effettuare
con apposito modulo sul sito:

www.seres-odv.it

Quota di partecipazione: 130€ totali
100€ per il ciclo seminari classico 
(27/02 - 20/03 - 17/04 - 22/05)
30€ per il corso sulla radioprotezione (8/05)

Bonifico Bancario di 130€ sul conto 
corrente intestato a: SCIENZA EDUCAZIO-
NE RICERCA ECONOMIA SALUTE - ORGA-
NIZZAZIONE DI VOLONTARIATO 

IBAN: IT58L0306909606100000404676
Causale del pagamento:
Evento ECM 475753 + 475754 Nome e 
Cognome

O PayPal: info@seres-odv.it 

Inviare copia del pagamento via e-mail a: 
info@seres-odv.it indicando l’indirizzo 
e-mail a cui spedire la ricevuta in formato 
pdf. 

Al termine di ogni seminario, su richiesta,
verrà rilasciato un attestato di partecipazio-
ne.

L’attestato finale con i crediti ECM 
verrà rilasciato a chi avrà partecipato 
a tutti i seminari.

 27 febbraio 2026 
20 marzo 2026
17 aprile 2026 

8 maggio 2026
22 maggio 2026



Relatori e Moderatori Programma Presentazione
Dott.ssa Barbara Balzani
Dirigente medico SPSAL AST2 - Ancona

Dott. Fulvio Borromei
Presidente Ordine Medici - Ancona

Dott.ssa Sara Fattori
Fisico Sanitario AST3 - Macerata

Dott. Alessandro Longhi
Medico del sonno - Ancona

Dott.ssa Cecilia Monina
Filologa - Ancona

Venerdì 27 febbraio 2026 
Ore 15 - 20
Barriere linguistiche e idoneità lavorati-
va: strategie e strumenti comunicativi 
per una valutazione clinica equa ed 
efficace
Dott.ssa Cecilia Monina

Venerdì 20 marzo 2026
Ore 15 - 20
OSAS, analisi del sonno e sicurezza sul 
lavoro
Dott. Alessandro Longhi

Venerdì 17 aprile 2026
Ore 15 - 20
La certificazione medica: specificità in 
Medicina del Lavoro
Dott. Fulvio Borromei

Venerdì 8 maggio 2026
(Accreditamento a parte)
Ore 15 - 20 
Radioprotezione, radiosensibilità e 
suscettività individuale
Dott.ssa Sara Fattori

Ore 20 Valutazione apprendimento con 
questionario a risposte multiple e 
verifica qualità percepita 

Venerdì 22 maggio 2026
Ore 15 - 20
Esempi applicativi dello strumento sem-
plificato di valutazione dei rischi Ergo-
check" 
Dott.ssa Barbara Balzani

Ore 20 
Valutazione apprendimento con 
questionario a risposte multiple e 
verifica qualità percepita 

In relazione ai continui cambiamenti apportati dalla 
legislazione attuale (D.lgs. 81/08 e smi) e dall’utilizzo 
degli interpelli e dei protocolli INAIL e delle varie linee 
emesse dai diversi organismi, che impongono ai 
Medici Competenti un aggiornamento continuo, al di 
là dell’obbligo ECM, abbiamo ritenuto di proseguire 
nell’organizzazione di questa prima serie di Seminari 
Monotematici 2026, nella collaudata formula di 
quattro + 1 seminari, che affrontino dal punto di vista 
pratico alcuni aspetti del lavoro dei Medici Competen-
ti, coinvolgendo rappresentanti dei Servizi di Preven-
zione e Sicurezza delle AST Marche, delle associazioni 
di categoria, delle aziende e dell’Università. 
Il primo seminario tratta il tema delle barriere lingui-
stiche e dell’idoneità lavorativa, con particolare 
riferimento alle strategie e agli strumenti comunicati-
vi per una valutazione clinica equa ed efficace. Il 
secondo seminario affronta l’analisi del sonno e le 
relative implicazioni sulla sicurezza sul lavoro.
Il terzo seminario è dedicato alle specificità della 
certificazione medica in Medicina del Lavoro, con un 
taglio pratico-operativo. Il quarto seminario sulla 
radioprotezione, accreditato a parte, assolve anche il 
compito di conseguire i crediti ECM necessari in tale 
materia. Il quinto seminario fornisce esempi applica-
tivi dello strumento semplificato di valutazione dei 
rischi ergonomici Ergocheck, con indicazioni operati-
ve utili per l’attività del Medico Competente.
I cinque seminari di questa prima serie, assieme alla 
seconda prevista per la seconda metà dell’anno, 
saranno indirizzati anche ad esaurire il debito formati-
vo ECM richiesto dal ministero per la branca di Medici-
na del Lavoro, semplificando in tal modo la program-
mazione degli impegni formativi.
Per il valore dei relatori e per i temi trattati crediamo 
che questi Seminari possano interessare non solo i 
Medici Competenti ed i Tecnici della Prevenzione, a 
cui sono elettivamente indirizzati, ma anche tutti gli 
altri operatori del settore.


