INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 01/06/2018 al 30/11/2022

Dal 02/04/1993 al 31/05/2018

Dal 01/12/1990 al 01/04/1993

Dal 14/04/1989 al 30/11/1990

Dal 12/06/1985 al 17/04/1989

Dal 01/01/1988 al 22/06/1988

Dal 01/01/1983 al 11/06/1985

Dal 09/07/1082 al 31/12/1982

Anno scolastico 2012/2013

Anno scolastico 2013/2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Elsa Frogioni

Ai sensi degli artt.46 e 47 del dpr 44/2000, consapevole delle
sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione
o uso di atti falsi, richiamate dall'art.76 del DPR 445/2000

La sottoscritta formula il presente curriculum:

Elsa Frogioni
[
9 C.da S.Francesco 94, Recanati (MC), 62019, Italy

& 347 7120794
p¥4 elsafrogioni@gmail.com

elsa.frogioni@pec.it

O https:/www.facebook.com/Redattoreinfermieristicamente/

Sesso Femmina | Data di nascita 12/02/1960 - Luogo di nascita Recanati (MC) | Nazionalita Italiana

Operatore professionale CPS Infermiere di ruolo ASUR Marche area vs 2 UOC Specialistica
Poliambulatoriale Distretto 7 Ancona

Operatore professionale CPS Infermiere di ruolo presso ex USL 13 — Osimo, ore ASUR Marche area
vasta 2

Operatore professionale | CPS Assistente Sanitaria di ruolo presso ex USL 13 — Osimo, ore ASUR
Marche area vasta 2

Operatore professionale CPS Assistente Sanitaria c/o ex ASL 14 di Recanati (MC)

Operatore professionale collaboratore Infermiera professionale di ruolo ex Ospedale Cardiologico
Lancisi di Ancona

Aspettativa senza assegni per motivi di studio concessa dallex Ospedale Cardiologico Lancisi di
Ancona

Operatore professionale collaboratore Infermiera professionale non di ruolo presso ex Ospedale
Umberto | di Ancona

Infermiera Professionale non di ruolo presso ex Ospedale Umberto | di Ancona

Incarico di Docenza nelllambito dei Master in “Area Critica ed emergenza in ambito infermieristico”
per I'Universita Unipegaso Autorizzato dal’ASUR Marche area vs 2

Incarico di Docenza nell’ambito dei Master in “Area Critica ed emergenza in ambito infermieristico”
per I'Universita Unipegaso Autorizzato dal’ASUR Marche area vs 2
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2014- 2015
2015
2014

2010-2011

2007- 2008

2004

2005
2001

1988 -1989

1986 -1988

1979 -1982

1974 -1979

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze professionali

Curriculum Vitae Elsa Frogioni

Master 1° Livello in Diritto Sindacale — Universita G.D’Annunzio Pescara
Certificato di Abilitazione Istruttore PICC - Universita Cattolica A. Gemelli Roma
Laurea in Scienza della formazione e dell’educazione — Universita Unipegaso

Master 1° livello: Knwoledge Management, Sviluppo delle Risorse Umane e Innovazione
d’Impresa - Facolta Scienze della Formazione - Universita di Macerata

Master 1° livello Nursing degli Accessi Venosi - Facolta di Medicina e Chirurgia Universita
A. Gemelli Roma

Esecutore PBLSD - Formazione accreditata Aziendale — Eseguiti aggiornamenti periodici
Istruttore Bls-D Irc. Adulti — Centro formazione accreditato Ass. FORTE

Esecutore ACLS - Centro di formazione accreditato Ass. FORTE

Diploma di specializzazione in Epidemiologia c/o la Scuola Reg. Inf. Professionali di Fermo

Diploma di Assistente Sanitaria c/o Ospedale Regionale Umberto | di Ancona,
EQUIPARATO Laurea di ASSISTENTE SANITARIO D.M. 27/07/2000

Diploma di Infermiere Professionale c/o Ospedale regionale Umberto | di Ancona
EQUIPARATO DIPLOMA UNIVERSITARIO Di INFERMIERE D.M. 27/02/2000

Diploma di Maturita “Perito chimico industriale” c/o IstitutoTec. Industriale Statale “E.
Mattei” di Recanati

|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2
A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 A1/2

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

e Infermiera strumentista di Sala Operatoria specialita chirurgica: generale — ortopedica —
ginecologica — chirurgia maxillo -facciale

e Infermiera di Sala Operatoria esperta nell’'assistenza anestesiologia

e Assistenza specialistica durante procedure invasive per la gestione del dolore post-
operatorio e cronico

e Infermiera diArea Critica Terapia Intensiva adulti e pediatrica

e Infermiera nell Ambulatorio Specialistico di Analgesia

e Infermiera specialista assistenza domiciliare per la terapia antalgica

e Esperta nel setting educativo dei care giver e paziente in trattamento invasivo domiciliare
per il dolore severo persistente
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Curriculum Vitae Elsa Frogioni

e Assistenza di base e avanzata multidisciplinare

e  Consulente Specialista in nursing degli accessi venosi centrali e periferici

e  Esperta nella gestione infermieristica del’'emergenza intra-ospedaliera.

e Tutor coordinatore degli infermieri neo-assunti, in prova od in affiancamento.

e  Consulenza specialistica Infermieristica per impianto con guida ecografica di Accessi
Venosi Centrali e Periferici

e  Coordinamento clinico infermieristico del PICC Team ASUR Marche area vasta 2 POU
Osimo-Loreto-Chiaravalle

e Formazione docenza e tutoraggio infermieri per gestione impianto PICC

e  Formatore IRC BLSD adulti per 'ASUR Marche area vasta 2

e  Progettazione, consulenza e docenza per la formazione accreditata ECM del sistema
regionale e nazionale per: TASUR Marche area vasta 2, 'agenzia formativa accreditata
Agenas SERES onlus, IPASVI ANCONA

e  Consulenza per la Direzione ASUR Marche area vasta 2 per la redazione di procedure negli
ambiti di propria competenza

L’attivita lavorativa prevede il contatto diretto e I'utilizzo esperto di capacita relazionali con le
persone sotto diversi profili, dall'utente ricoverato in ospedale, al paziente ed in trattamento domiciliare,
ai suoi parenti e familiari. Ricorrono inoltre relazioni interdisciplinari con altre professioni sanitarie,
ostetrica, fisioterapista, Assistenti Sociali, tecnico di laboratorio e radiologia, personale O.S.S., Medici di
diverse specialita nelle quali il ruolo professionale richiede competenze comunicative e capacita di
esercizio di leadership. La posizione lavorativa richiede inoltre relazioni dirette ed indirette con Direttori
medici di Reparto, Dipartimento, e Direzione Generale Aziendale.

Nell'attivita di coordinamento, organizzazione in autonomia ed equipe per I'erogazione dell'assistenza
Infermieristica, con altri colleghi n. 6 infermieri afferenti allU,O. di Anestesia Analgesia e
Rianimazione iste;

Nella collaborazione con: tutti gli operatori ditutte le UU.OO. del’ASUR Marche area vasta 2 , il Direttore
del Dipartimento delle Professioni Sanitarie, il Direttore Del Dipartimento di Emergenza Urgenza, e
quello dei Servizi, Il Direttore di Unita Operativa per lo sviluppo, programmazione e controllo nelle attivita
dibudgetannuale, il Responsabile della Formazione e con l'ingegneria clinica ed informatica su progetti
di miglioramento della qualita dei servizi, della formazione del personale e per l'acquisizione di
competenze per I'utilizzo sicuro di nuove tecnologie in campo biomedico.

CONOSCENZA PROGRAMMI OPENSOURCE PIATTAFORME E-LEARNING
autovalutazione:

OLAT DISCRETA

MOODLE DISCRETA irEsperienza nella gestione e utilizzo di apparecchiature biomedicali
con particolare riferimento ad apparecchiature per

= Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

PROGETTUALE E FORMATIVA IN TEMA DI ACCESSI VENOSI

e Docenza/relazione il 07/12/17 al Corso ECM: MENTIATTIVE IN RIABILITAZIONE: LA
RICERCA IN RIABILITAZIONE NELLE MARCHE ED. 2017. Relazione: Utilizzo dei PICC
Midline nella cronicita

e  Progettazione/Docenza ai corsi ECM ASUR Marche area vs2 Gestione Accessi Venosi
PICC e Midline

e 2010-2017 Collaborazione alla stesura di procedure per la medicazione gestione degli
accessi venosi centrali per 'ASUR 2 Marche

e  2014-2017 Collaborazione alla stesura di procedure per I'impianto gestione dei PICC —
Midline per TASUR 2 Marche

e  2013-2017 Progettazione, formazione e consulenza di ambulatori infermieristici ad Osimo e
Loreto (AN) (strutture ASUR Marche 2), per la gestione degli accessi venosi centrali nei
pazienti non ospedalizzati.

e 2012 -2014 Relatore/Docente nei Seminari per i Master (n°6) di Area Critica dellUniversita
Unipegaso sul tema dellimpianto ecoguidato degli accessi venosi e I'utilizzo dell’ecografia
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae Elsa Frogioni

semeiotica nellassistenza infermieristica avanzataisee

2009 -2017 Formazione e tutoraggio “sul campo” degli infermieri del Servizio di Anestesia e
Rianimazione per limpianto ecoguidato di PICC/Midline e gestione degli accessi vascolari.
2011-ad oggi Stesura, Promozione/collaboratrice del progetto PICC/Midline per i pazienti
dell’hospice Loreto — Chiaravalleiske,

2009 — 2016 Attivita di docente in corsi accreditati ECM in tema di Gestione/lImpianto
ecoguidatoitiAccessi Venosi

2009 — 2017 Partecipato ai seminari e convegni organizzati dal GAVECELT e dall’Universita
A. Gemelli— Roma, in tema di aggiornamento, linee guida, consensus, focus, ricerca e
approfondimenti sulla gestione, organizzazione, prevenzione, trattamento complicanze,
appropriatezza, indicazione, nuove tecnologie e presidi, impianto degli accessi vascolari.

PROGETTUALE FORMATIVA PROFESSIONALE E DI DOCENZA VARIA

B

2017-2018 Collaborazione e partecipazione al Progetto ASUR Marche area vs 2 “Spazio
Salute”

2005 ad oggi Collaborazione e docenza per i corsi BLSD organizzati dalla formazione
ASUR Marche area vs2

2016 Collaborazione alla stesura della procedura Emergenza Intra-Ospedaliera sede di
Osimo

2011 — ad oggi Collaborazione, consulenza e docenza per il settore Formazione della
segreteria territoriale sindacale Nursind di Ancona.isk

2011 — 2012 referente del progetto per 'U.O. di Anestesia Analgesia e Rianimazione di
“Preparazione di una scheda di rilevazione del dolore nella cartella clinica/infermieristica
della S.0."!

2011-2012 in collaborazione con I'Ufficio Formazione Aziendale € referente del progetto di
sostegno della formazione con metodologia stage.

2011-2012 collaborazione e progetto di gestione delle conoscenze aziendali, procedure,
protocolli ina piattaforma open source per la formazione e-learning aziendale, con I'Ufficio
formazione ASUR area vasta “ Marche i

2010 — 2011Progettazione in collaborazione con I'Ufficio Infermieristico Aziendale di un
progetto di sviluppo per TASUR 7 Marche sulla corretta gestione dei CARRELLI PER
LEMERGENZA INTRA-OSPEDALIERA sk

2010 — 2011 Docenza e progettazione per il Collegio IPASVI di Ancona Corso di un totale di
n.5 eventi formativi accreditati ECM

2002 — 2011 Progettato, organizzato e condotto un totale di 22 eventi di formazione

1989 — 1993 Progettato, organizzato e condotto un totale di 5 interventi di Educazione
Sanitaria con target : ai ragazzi delle scuole elementari/medie — adulti genitori, inoltre alle
puerpere, per il sostegno delle cure ed allattamento al seno.st

2012 Collaborazione, consulenza e docenza con I'Universita telematica Unipegaso per il
Master di Area Criticaistre partecipato inoltre in qualita di RELATORE a n.° 17 eventi
Congressuali

ATTIVITA DI PROMOZIONE E SVILUPPO PROFESSIONALE EXTRA-AZIENDALE, svolta in
conformita alle direttive poste dal “conflitto d’ interesse™it!

2015 ad oggi Redattore della rivista online: www.infermieristicamente.it

« - 2007-2010 Delegato ANIARTI Marche, Consigliere Regionale del Consiglio Direttivo dell’
Associazione Nazionale degli Infermieri di Area Critica.

- 2007 ad oggi Socio ANIARTI .

- 2004 ad oggi Socio IRC.

- 2006 ad oggi Socio volontario e Istruttore IRC — BLSD della Croce Gialla AVUULS di Recanati

(MC).
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Pubblicazioni

Curriculum Vitae Elsa Frogioni

+ - 2007 — 2008 -2009 Progettato, Organizzato e Moderato Congressi ANIARTI Marche,
accreditati ECM.

2005 ad oggi volontaria ANPAS Croce Gialla di recanati (MC)

* Progettazione, amministratore e web-designer dei seguenti SITI INTERNET:
= https://sites.google.com/site/interpretareildolore/

» https://sites.google.com/site/farmacieresponsabilita/

= Pagina facebook infermieristicamente online

= Pagina facebook di Nursind Ancona InFormazione

= Pagina facebook InfermieriRaccontano

= www.nursindancona.it

= http://nursindancona.bloog.it/

1988 — “Prevenzione ed igiene orale personalizzata al paziente disabile”. Atti del 3°congresso nazionale

S.I1.O.H. Vicenza 1988 s

2. 1988 — “Ruolo dell’ Infermiere Prof. nel distretto e nel territorio”. Atti del 3° congresso

nazionale S...O.H. Vicenza 1988.sk

3. 2001 — “Nursing nel Dolore Post-Operatorio” .Atti della Giomata Di Studio “Sicurezza In Sala Operatoria” Jesi

(AN) sk

4. 2002-"Il paziente in terapia antalgica domiciliare, nostra esperienza”. Atti: Giornata di Studio “Il Punto su

L'Herpes Zooster” Osimo (AN).iske!

5. 2002 -"Linfermiere di anestesia negli interventi di urologia videoassistita" Atti: National Meeting On Nursing In

Urology Ancona 13/07/2002 st

6. 2002 —2003. Dispensa del “ Corso di formazione: L'assistenza infermieristica al malato con dolore”. ASUR 7

(accreditato E.C.M.)ski7. 2003 -“Compiti del nurse di anestesia nel blocco operatorio” Atti del corso teorico

pratico per infermieri di tecniche microchirurgiche in microchirurgia ricostruttiva Portonovo (AN).

8. 2004 —“Compiti del nurse di anestesia nel blocco operatorio” Congresso AICO su: “Sicurezza in sala

9. 2006 -2007 “Gestione dell'emergenza intraospedaliera — nursing-“ Cd a cura dell'Ufficio Formazione e URP,

ASUR 7 Marche

10. 2010 — Articolo “La formazione nella professione” pubblicato sulla rivista 1° semestre del Collegio IPASVI

Ancona )

11. 2011 — Abstract — “ Knowledge management e gestione del carrello per 'emergenza” 30° Congresso

Nazionale ANIARTI -Roma

2017 — Articolo: “Utilizzo dei PICC e Midline nella cronicita™ Menti Attive La ricerca nella riabilitazione nelle

Marche —vol.2

= oltre 340 articoli pubblicati dal 2015 ad oggi sul quotidiano d’informazione infermieristica
www.infermieristicamente.it e sulla testata giomalistica www.quotidianosanita.it

Recanati 18 luglio 2022 Firmato Elsa Frogioni
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